
“향기와 컬러를 통한 마음회복 프로젝트”

  컬러링을 통해 나의 스트레스 상황을 알아보고 들여다 보는 시간을 가지며 마음을 치유하고    

  힐링할수 있는 식물의 천연향인 아로마를 개인별로 선택하여 블랜딩한후, 향기스프레이와      

  인헤일러를 만들어보는 시간입니다.

2019년 보육교사 마음건강 지원사업

「보육교직원 마음회복 체험특강 - 아로마테라피」

  인천광역시육아종합지원센터는 어린이집 보육교직원의 스트레스 관리 및 힐링 프로그램을 제공을 

통해, 건강한 직무생활을 지원하여 보육교사 마음회복과 자질함양을 도모하고자 합니다.

  관내 어린이집의 많은 참여 바랍니다.

<보육교직원�마음회복�체험특강� -� 아로마테라피>

구   분 내   용

교 육 대 상 인천광역시�관내�어린이집�보육교직원� 50명

교 육 일 시 2019년� 6월� 19일(수)� 15:30~17:30

교 육 장 소 인천광역시�육아종합지원센터�소교육장

교 육 내 용 향기와�컬러를�통한� 마음회복�프로젝트

교 육 신 청
2019년� 5월� 22일(수)� 09:00� ~� 6월� 5일(수)� 17:00�※�선착순�접수

※�교육신청은� 1개소에�최대� 2명� 가능

강 사 김선희(아로마젠타�대표)

신 청 방 법

인천광역시�육아종합지원센터�홈페이지� >�어린이집(인증서)로그인� >�

어린이집지원� >�보육교직원교육� >�교육신청 > 해당교육 선택 ⊙ 체크 >

오른쪽 하단 교육신청 회색아이콘 클릭 > 교육자 선택 > 완료

※�교육�신청�후,�교육신청내역에서�반드시�확인하시기�바랍니다.

이 수 증 출 력

※�교육종료�후,� 인천육아종합지원센터�홈페이지�출력�가능

� � (메인화면� >� 이수증출력� >� 어린이집명,� 참석자이름�입력� >� 이수증�인쇄)

※�출력기간� :� 2019년� 6월� 24일(월)� ~� 7월� 8일(월)까지(출력기간�외에는�출력불가)

비  고

※�반드시�교육� 10분�전�교육장으로�입실하시기�바랍니다.

※�교육�시작후�20분이�지나면� 교육신청이�자동취소�되오니�이점�숙지하시기�바랍니다.

※� 1회용컵�사용� 규제� 시행으로�개인컵을�지참하여�주시기�바랍니다.

<“향기와�컬러를�통한�마음회복�프로젝트”소개� >



 오시는 길
< 인천광역시육아종합지원센터 소교육장 >

     ▫ 주소 : 인천광역시 남동구 소래로 500(수산동 602) 남동체육관 1층 (4번 게이트)

 교통편
   ▫ 지하철 및 버스

    ・송내역 : 남광장에서 시내버스(909,16-1,103-1) 환승 남동체육관 하차

    ・인천지하철 1호선 : 예술회관역에서 시내버스(21, 754) 환승 럭비경기장 정류소에서 하차

    ・인천지하철 2호선 : 남동구청역에서 시내버스(721, 30, 536, 16-1) 환승 남동체육관 정류소에서 하차

    ・수인선 : 소래포구역 하차 후 시내버스(21, 754)환승 수산동 또는 럭비경기장 정류소 하차

   ▫ 자가용

    ・인천국제공항 : 공항고속도로→제2경인고속도로 학인분기점→소래로→남동경기장

    ・제2경인고속도로 : 남동IC→남동대로→전재울사거리→매소홀로→담방마을사거리

                       →소래로→서창남로

※ 문의 : 인천광역시육아종합지원센터(032-431-4606)    담당자 : 보육전문요원 김민경


